
 
 
 
 

Grundútbúgvingin í EMDR 
(EMDR-Europe góðkenningar) 

er skipað soleiðis: 

 

 Støði 1: Skeið í 3 dagar 
 10 tímar supervisión, individuelt ella í bólki *) 
 Støði 2: Skeið í 3 dagar 
 10 tímar supervisión, individuelt ella í bólki 

                                                                             Tá ein er liðugur við grundútbúgvingina kann søkjast um certifikat sum: 

EMDR Europe Accredited Practitioner 

 Certifikat er galdandi í 5 ár (skal tá endurnýggjast). 

Les her um certificeringskrøv og recertificering:  

http://emdrnorge.no/kurs-og-sertifisering/sertifisering/ 

 

Góðkendir EMDR-terapeutar kunnu útbúgva seg víðari til Consultant (supervisor) 
og Trainer (rættindi til at útbúgva onnur, og halda grundskeið).  

 

 
*) : viðmerkjast skal, at góðkendur EMDR supervisor er í Føroyum. 


